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Prirodna veda predpoklada, Ze dnesné fyzikalne zakony vysvetluji minulost a vedu ju spat k vzniku kozmu.
Antropozoficka duchovna veda rozsiruje tento pohlad o pochopenie Zivej evolucie, ktora vznika
intelektualnym vyvojom. Matthew E. Kenyon, ktory pracuje vo vesmirnom vyskume pre NASA, sa snazi dat
do suladu svoju duchovnu a profesionalnu pracu.

Z pohladu konvenénej vedy sa kozmoldgia Rudolfa Steinera, ktord sa nachadza v jeho ,Tajnej vede v obryse”
a inde v antropozofii, javi ako fantdzia. Prec¢o? Pretoze konvencna veda predpoklada, Ze minulé epochy
evollcie Zeme a tiez aj vesmiru ako celku, mozno pochopit prepocitanim skidsenosti zo si¢asnych podmienok
smerom do minulosti. Azda v Ziadnej inej oblasti konvencnej vedy nie je tento proces spatnej transpozicie
sucasnych podmienok do minulosti napadnejsi, nez v oblasti modernej kozmoldgie. Kozmolégovia sa
nevedomky mylia, ked' veria, Ze praveky vesmir mozno priamo pozorovat pomocou dalekohladov. Namierili
svoje teleskopy na velmi vzdialené nebeské objekty a dospeli k zaveru, Ze vidia svetlo staré miliardy rokov,
pretoze tak dlho trva svetlu, kym prejde velké kozmické vzdialenosti. Kvoli tomuto mylnému predpokladu
zavery modernej kozmoldgie stavaju obzvlast tazko zdolatelnd prekazku prijatiu kozmoldgie ,Tajnej vedy*”,
pretoze modernd kozmoldgia je Siroko-daleko uzndvand ako vrchol vedeckych Uspechov. Avsak dnesSnd
kozmoldgia nesleduje vesmir pochdadzajlci priamo z minulosti, pretoZe samotné prirodné zakony sa ¢asom
vyvijaju podla vyssich duchovnych zdkonov, ¢ize vyvija sa aj svetlo, ktoré sa priestorom pohybuje.

Prirodné zakony sa menia

Toto tvrdenie je v rozpore s modernou kozmoldgiou, ktora vidi vesmir ako giganticky stroj, vyvijajuci sa podla
série nemennych prirodnych zakonov. Renomovany kozmoldég Stephen Hawking sumarizuje tento pohlad
nasledovne: ,Verim, Ze vesmir sa riadi zdkonmi vedy. Zdkony mozno ustanovil Boh, ale Boh nezasahuje, aby
zakony neporusil.” Tvrdenie, Ze samotné prirodné zakony sa vyvijaju, je pre Hawkinga a modernu kozmoldgiu
vSeobecne, kacirske. Tym dospieva jednoznacne k tomu, Ze prirodné zakony v skuto¢nosti ignoruje. Kacirske
je to vsak len preto, ze zo svojho vedeckého snazenia jednoducho vylucuje existenciu ludi. Otacaju svoje
teleskopy smerom von, aby Studovali svetlo vyZarované zo vzdialenych nebeskych objektov, ale neobracaju sa
na svoje vlastné vnutorné skusenosti, ako mysliace bytosti, ktoré dokazu pochopit pravdu vo vonkajsom
vesmire, aj vo svojom vnutri.

Keby sa sami stali predmetom skimania, podobne ako objekty v zornom poli ich dalekohladov, uvedomili by
si, Ze hadanku o vzniku a vyvoji vesmiru nemoZno vyriesit ako hyperdimenzionalnu Rubikovu kocku.
Skutoénost, Zze mbzeme zazit pravdu a Ze poznanie dokonca existuje, si vyzaduje Uplne iny pristup ku
kozmoldgii, taky, aky ndjdeme v antropozofii.

Steiner zdéraznil tento odlisny pristup napriklad tym, Ze zamestnancom Goetheana opakovane hovoril:
,Pozrite, astrondm hovori: To, ¢o vidim volnym okom, na mna nezapésobi, musim sa pozriet dalekohladom.
Spolieham sa na dalekohlad, to je mdj nastroj.” Duchovnd veda hovori: ,Ach, preCo sa pozerate
dalekohladmi! Samozrejme tam vidite vela, to chceme uznat aj my, ale najlepsi nastroj, ktory mozZete pouzit
na poznanie vesmiru, je fudska bytost sama o sebe.” Poznanim fudi moZno spoznat vietko. Clovek sam je
najlep3im nastrojom, pretoZe vietko sa prejavuje v ¢loveku.”?

Obrazok: Hubbleov vesmirny teleskop sa vznasa na hranici medzi Zemou a vesmirom. Zdroj: NASA

'Rudolf Steiner, Dejiny fudstva a svetonazory civilizovanych narodov. GA 353, Dornach 2018
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Ale urobit z nas nastroj, ktory nahradi posobivy Hubbleov vesmirny teleskop alebo nedavno uvedeny do
prevadzky najmodernejsi vesmirny teleskop Jamesa Webba (JWST), si nevyZaduje technologicku revoliciu vo
svete okolo nas, ale skér duchovnu revollciu v nas samych. Musime komplexne premenit nas spbsob
myslenia, ktory, ti z nas, ¢o nasleduju uéenie Rudolfa Steinera, poznaju ako stucasnu cestu iniciacie. Ludstvo
dnes preziva svoje myslienky v tienistych abstrakcidch, pretoze je opantané sietou intelektualneho
materializmu. Na tom je zaloZena aj moderna kozmoldgia. Neudrzatelnost tychto predpokladov si vo
vSeobecnosti neuvedomujeme len preto, Ze sme Uplne ocareni abstraktnym myslenim a tento spdsob
myslenia nechape svoj vlastny povod.

Vedci maju presvedcéenie, o ktorom sa pochybuje len zriedka, Ze prirodné zdkony zostavaju rovnaké od
pociatku vesmiru. VSetky Uvahy o vzniku vesmiru, Zeme a prirodnych ri$ vychadzaju z tohto zakladného
predpokladu, Ze prirodné zakony su konstantné pocas celej doby Zivota vesmiru.

Na zdklade tohto presvedcenia sa analyzuje svetlo prichadzajuce na Zem z nebeskych objektov (napr. hviezd,
galaxii atd.) s cielom odpovedat na otazku: ,Odkial to vSetko pochadza?“. KedZe svetlu zo vzdialenych
nebeskych objektov trva velmi dlho, kym sa dostane do teleskopu, predpoklada sa, Zze vlastnosti tychto
vzdialenych nebeskych objektov pozorujeme také, aké boli pred velmi dlhym ¢asom. Vedci dnes napriklad
dospeli k zaveru, Ze svetlo, ktoré teraz dopada na Zem z nasho najblizSieho galaktického suseda - galaxie
Andromedy - je staré 2,5 miliéna rokov. Predpokladaju, Ze toto svetlo, putujice vesmirom, je zachovanou
¢asovou kapsulou. RozloZzenim tohto svetla na spektrum (biele svetlo dopadajice na hranol), méZu pochopit
povahu skimanych nebeskych objektov v ¢ase, ked’ boli velmi mladé. Vedci sa domnievaju, Ze spektrum
svetla mozno pouZit najméa na urcenie doéleZitych fyzikdlne-hmotnych vlastnosti, ako je chemické zloZenie,
teplota a dynamika tychto nebeskych objektov, aké boli pred miliénmi a dokonca miliardami rokov. V oblasti
modernej kozmoldgie nie je dobré preceriovat vplyv predpokladu, Ze prirodné zakony sa nikdy nemenia. Ak
sa vazne snazime pochopit, ako vznikli vSetky veci v naSom vesmire - od hviezd cez rastliny a zvierata aZ po
nas samych - musime tento predpoklad o nemennosti prirodnych zdkonov vazne spochybnit.

Mozeme mat priamu skdsenost pravdy o vonkajSom vesmire, ako aj o naSom vnltri. Potom zistime, Ze nase
myslenie je branou k duchu, vys$siemu organizujdcemu principu.

Obrazok: Vesmirne teleskopy NASA Spitzer a Hubble sa spojili, aby odhalili chaos, ktory spdsobuju mladé hviezdy
vzdialené 1 500 svetelnych rokov v hmlovine Orion. Zdroj: NASA/JPLCaltech/STScl

Zmyslova veda vychadza zo sucasnosti

Vsetko, ¢o pozndvame svojimi zmyslami, sa deje v pritomnosti. Ked pozorujeme vzdialené hviezdy a galaxie
pomocou dalekohladov, ktoré rozsiruju dosah nasich zmyslov a v mysli si vytvdrame predstavy o tychto
zmyslovych javoch, sme uvdzneni v nasej sucasnej epoche. M6zeme sa len domnievat, Ze svetlo, ktoré
dostdvame zo vzdialenych hviezd a galaxii, je nemenna ¢asova kapsula obsahujuca poklady z minulosti. O



tychto zmyslovych javoch mézeme intelektualne $pekulovat, iba ak budeme predpokladat, Zze zakony prirody
boli vidy nemenné. Podporuju vsak fakty takyto predpoklad?

Aby sme na tuto otazku odpovedali, obratime sa na nasu vnutornu skisenost. Ak sme otvoreni a nezaujati,
je prirodzené, Ze pri skimani svetla, ktoré dopada do nasho dalekohladu, berieme do Uvahy aj nasu vnatornu
skdsenost. Svetlo pouzivame ako fakt na vyvodenie zaverov o pévode vesmiru, ale nasa vnutorna skisenost
sa tiez prezentuje ako nesporna skutocnost. Pre kozmoldgiu je vsak typické, Ze introspekcia v nej nema
miesto. Tato veda implicitne predpoklad3, Ze nase skdsenosti su len subjektivne, a preto nehraju pri skimani
vesmiru Ziadnu ulohu.

Na uchopenie prirodnych zakonov sa vSak pouZziva myslenie, pricom myslenie je zdroven vnimané ako Cisto
subjektivne. Toto je neudrzatelny paradox. Intelektualny materializmus sa vyznacCuje tym, Ze nedava
mysleniu jeho néleZité miesto vo vesmire. Ak sa dokdZzeme oslobodit od intelektudlneho materializmu a
uvedomime si, Ze samotnd vnutornd skusenost myslenia presahuje kategérie objektivity a subjektivity,
potom nie je pre nas tazké zbavit sa presvedcenia, Zze zakony prirody boli vidy nemenné. Pre¢o? Pretoze
dokazy o nasom vnatornom prezivani myslenia nam priamo odhaluji nemoznost, Zze by subor pevnych
prirodnych zédkonov, ktoré formuju vesmir, mohol sicasne formovat nase vnutorné zazitky. Napriklad, ako
mozu zakony elektromagnetizmu viest k zakonom myslenia? Ked uvazujeme o zdkonoch elektromagnetizmu,
nie sme tymito zakonmi viazani. Zadkony myslenia funguju Uplne inak ako zakony elektromagnetizmu. Zakony
myslenia nds mo6zu viest k uchopeniu pravdy, zatial' ¢o zakony elektromagnetizmu jednoducho funguju len
vo vonkajSom svete (tu po¢itame mozog medzi veci vonkajsieho sveta).

Mainstreamova veda, jednoducho povedané,
nerozumie mysleniu. Myslenie stotoznuje s
¢innostou mozgu. To je dolezZité, pretoze samotny
pristup k mysleniu, ktory sa opiera o prevladajicu
paradigmu, ndm zastiera schopnost rozpoznat, ze
myslenie je zalozené na principoch mimo sustavy
prirodnych zakonov. V ¢istom mysleni — ¢o
neznamenad ni¢ iné ako to, Zze pracujeme priamo so
zakonmi myslenia — si uvedomujeme, Ze vyssi princip
usporiadania musi uviest do suladu pravdivost
zdkonov, aké pozorujeme vo vonkajsom vesmire a
pravdivost zakonov, ako o nich myslime vo svojom
vnutornom prezivani. (O ¢istom mysleni sa
pojedndva v knihe Rudolfa Steinera , Filozofia
slobody” a na tomto mieste sa méZzeme venovat len
jednému konkrétnemu aspektu Cistého myslenia, na
podporu zaverov tejto kratkej eseje)

Foto: Owen Rupp, Unsplash

Ked sa odputame od intelektudlneho materializmu a zaZijeme svoju priamu skisenost pravdy o vonkajSom
vesmire, ako aj vo svojom vnuatornom zazitku, zistime, Ze nase myslenie je branou k duchu a tohto ducha
mobzeme spoznat ako vyssi riadiaci princip. Prirodné zakony st dosledkom duchovnych zdkonov. Takato nova
viera vytvara hlbokl priepast medzi modernou vedou a ¢lovekom, v ktorom sa prebudza objektivna
existencia ducha, tato priepast je vsak nevyhnutna. Ak nas skuto¢ne motivuje snaha o celkovu pravdu, potom
nemame inG moznost, ako akceptovat, Zze modernd veda zastdva presvedcenie, ktoré je v rozpore so
skdsenostami. To tieZ robi neudrzatelnym predpoklad, Ze svetlo zo vzdialenych objektov zostdva pocas svojej
cesty na Zem v podstate nezmenené.



Jediny svetovy proces

Naopak, svetlo sa vyvija, ked putuje medzihviezdnym priestorom, pretoze fyzicky svet je v skutocnosti
ohraniceny duchovnym svetom a duchovny svet sa vyvija podla svojich vlastnych zakonov. Aby sme dospeli
k takémuto zaveru, musime sa odklonit od nasej predstavy o medzihviezdnom priestore a kozme ako celku,
ktord sa budovala od zaciatku modernej kozmoldgie cez Galilea, Keplera, Kopernika a dalsich uz starocia. Tato
vizia vnima vesmir ako obrovsky stroj, ktory je riadeny nemennymi zakonmi, a samotné fudstvo ako Uplne
nepodstatné pre prirodu a vyvoj, ktoré si tomuto kozmu vlastné. Tu ndm pomaha ucenie Rudolfa Steinera,
pretoze ukazuje, ako makrokozmos, ktory nas obklopuje, a mikrokozmos v nas, tvoria dve polovice jedného
celku.

Ak sa zameriame na mikrokozmos, dozvieme sa, ako sa ludstvo v tele, dusi a duchu vyvijalo naprie¢ réznymi
epochami. Dozveddme sa napriklad, ako sa u fudi od atlantského praveku pomaly rozvijala schopnost vnimat
vonkajsi svet vo farbach a tvaroch. Dozvedame sa, ze aby sa vyvinula tato schopnost, vnimat obrazy
vonkajsieho sveta v poli jeho vedomia tak, ako je to dnes, musel ¢lovek pocas dlhych obdobi vykonat hiboké
zmeny vo svojej konstitucii na drovni tela, duse a ducha. Aby sa vSak v mikrokozme vymedzenom ¢lovekom
mohlo objavit niec¢o ako videnie, musel sa vyvinut aj makrokozmos a zakony fyzického sveta. Inymi slovami:
V atlantskom praveku boli podmienky v naSom svete také odlisné, Ze fyzikalne zakony, ako ich pozndme dnes,
boli jednoducho iné. Nie je to az také nadnesené, ked' si uvedomime, Ze existuje len jeden svetovy proces,
ktory riadi vonkajsi svet kozmu a vnutorny svet [udstva.

Tento typ pozorovania je Uplne cudzi modernej kozmoldgii s jej jednostrannym empirickym pristupom k
skimaniu prirody. Ak by sa moderni kozmoldgovia riadili interdisciplinarnym empirickym pristupom, ktory
inicioval Rudolf Steiner, a snaZili by sa pochopit, preco vlastne vidia obrazy vo svojom vedomi
prostrednictvom oci, potom by boli mozno pripraveni dospiet aj k zaveru, Ze svetlo prechadza pocas svojho
letu vyvojom rovnako, ako vSetko ostatné vo vesmire. Pri prechode duchovného sveta z epochy do epochy
nie su usetrené ani fyzikalne zdkony v celom casopriestorovom kontinue a ani toto samotné kontinuum.
Jednym z désledkov tychto Gvah je, ze skuto¢né podmienky prvotného vesmiru nemozno nikdy priamo zazit
pomocou dalekohladu. Teleskop moze ukazat len vyvijajice sa javy, ktoré st riadené vys$sim duchovnym
(napr. nadzmyslovym) poriadkom.

Nie je mozné rozpoznat nasimi zmyslami to, ze zakony prirody sa vyvijaju, pretoze nase zmysly st viazané na
suvislost fyzikalnych zakonov, ktoré definuji siéasny vesmir. Musime sa oslobodit od nasich zmyslov, aby
sme videli za ich zavoj a videli, ako mysel riadi vyvoj fyzického vesmiru. Cistd myslienka poskytuje metédu,
pomocou ktorej to méZzeme urobit.

Rudolf Steiner vo ,Vztahu réznych oblasti prirodnych vied k astrondmii“ hovori: ,,Preto musime prirodzene
aj v genéze Zeme rozliSovat fazu, v ktorej dochadza k takym silnym vplyvom, Ze z kozmu sa utvara samotna
Zem, a neskorsiu fazu vyvoja Zeme, v ktorej sily pbsobia tak, Ze sa utvdra poznanie pre tieto redlne
skutoénosti. Iba tak sa dd naozaj pribliZit k svetu.”? Z tohto citatu vyplyva, Ze prirodné zakony dnes nemdzu
byt rovnaké ako v predchadzajucej faze, v ktorej ,je utvarand samotna Zem*“. Mali by sme tu vychadzat zo
siedmych dni stvorenia. Kazdy den stvorenia je v skuto€nosti epochou, v ktorej su principy alebo zakony,
ktorymi sa tato epocha riadi, odlisné. V désledku toho svetlo, ktoré vychadza z okraja vesmiru, nemdze byt v
skutocnosti tym istym svetlom, ako z pociatku ¢asu. Svetlo, ktoré zdanlivo prichddza z pociatku ¢asu, je svetlo
vhodné préve pre stcasnt epochu. Co robi toto svetlo vhodnym? Karma. Je to na$a karma, ktora v kone¢nom
dosledku urcuje typ svetla, ktoré pozorujeme v nasich teleskopoch. To je dalsi dévod, preco je tak dolezité
obratit sa k ¢istému mysleniu, aby sme pochopili zéklady vesmiru.

Akokolvek radikdlne moze byt toto tvrdenie pre stcasnu kozmoldgiu a pre vzdelanych ludi vieobecne,
existuje len jedno riesenie, ako pochopit vznik a vyvoj vesmiru. Ako kozmoldg, musim pri hfadani odpovede
na otazku ,Odkial to vSetko pochadza?”, zmenit svoju vlastnld prirodzenost a stat sa ,kozmozofom* -
duchovnym vedcom, ak chcem nijst uspokojivi odpoved na ddlezZité otazky Zivota. Na pochopenie vyvoja
vesmiru je potrebna nova metdda. V sulade s pokracovanim vyssie uvedeného citatu Rudolfa Steinera: , Teraz
mozu povedat: ano, toto je metdda poznania, ktora sa dnes uskutocriuje pomocou mikroskopu a teleskopu.
le moiné, Ze sa Cloveku zdd menej istd, ale ak by sa veci mali tak, Ze by sa ¢lovek nemohol dostat k realite
metddami, ktoré su dnes populédrne, ak by nastala absoldtna nevyhnutnost, Ze ¢lovek musi obsiahnut realitu
inymi spésobmi pozndvania, potom sa musi prinutit rozvijat tieto odlisné sp6soby poznavania.”

2Rudolf Steiner, Vztah medzi roznymi vedeckymi oblastami a astronémiou. GA 323, Dornach 1997
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Clovek je neoddelitelne spojeny s vesmirom

Tieto iné metddy sa nachddzaju v antropozofii a tvoria cestu zasvatenia. Kozmozof je ¢lovek, ktory prechadza
procesom zasvatenia, pri ktorom vyuZiva celt svoju osobu (telo, dusu a ducha), aby vstupil do duchovného
sveta a pochopil, ako sa duchovné zakony prejavuju vo fyzickom svete. Premenou seba samého dokaze
prekrocit prah do duchovného sveta a urobit zo seba nastroj, ktory dokaze prenikndt za hranice nasej
sucasnej epochy a pochopit vznik vesmiru spdsobom, ktory naplria hibsie potreby nasho ¢lovecenstva. Otazku
vzniku vesmiru nemézeme oddelit od nasho vlastného ludského bytia.

Poslednd myslienka: prechod k duchovnej vede nie je nevyhnutny pre technoldgov, ktori si stanovili inu
Ulohu. KedZe technoldgia pracuje so suéasnymi prirodnymi zdkonmi, musime priznat, Ze existencia
technologickych zazrakov - od iPhonu po vesmirny teleskop Jamesa Webba (JWST) - nie je zaloZena na
predpoklade, Ze prirodné zakony boli vzdy rovnaké. V pripade technoldgii st sicasné procesy vypoZzicané z
prirody na vynachdadzanie praktickych zariadeni s konkrétnym Gcelom. Vydobytky technoldgie treba oddelit
od $pekulativnych zaverov kozmoldgie, ktora tvrdi, Ze skimanim svetla vzdialenych nebeskych objektov
pomocou najnovsich teleskopov, pozorujeme minulé epochy, priamo z nasej sucasnosti. Bohuzial, tieto
Spekulativne kalkulacie si ziskavaju doveru, pretoze ludia z nevedomosti prijimaju neredlne domnienky
vedcov, ktori sa odddvaju intelektudlnym hrdm o minulosti, a hadzu ich do jedného vreca s velmi realnou
technolégiou, ktora dnes ovlada nasu kulturu.



